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,Denken Sie verriickt*

Anlésslich ihrer Vertreterversammlung hat die VR-Bank Westmiinsterland Oliver Geisselhart, Gedichtnistrainer und Autor, auf das Gut
Rof in Velen eingeladen. Der Diplom-Betriebswirt referierte vor den Mitgliedervertretern und Bankmitarbeitern iiber die kognitiven
Méglichkeiten des menschlichen Gedichtnisses. ,Jeder durchschnittlich begabte Mensch kann sich innerhalb kurzer Zeit unglaublich
viel merken®, erklirte Geisselhart. Doch dafiir muss man bereit sein, sich bestimmte Denkweisen anzueignen.

~Denken Sie verriickt. Und ich mei-
ne das ganz positiv: Denken Sie so
verriickt, dass Sie absurde Phantasie-
bilder mit Namen, Gesichtern, Zah-

len, Terminen oder Vortragsinhalten
verbinden. Dann kénnen Sie all diese
Dinge problemlos aus Ihrem Gedicht-
nis abrufen®, betonte Geisselhart. Um
fir die Methode ein Beispiel zu ge-
ben, zog der Referent seinen eigenen
ich bitte
vor [h-

Namen heran: ,Stell

Folgendes vor: Ich zie he mic
nen aus, reibe mich mit Olivendl ein,
nehme eine Geiffel un
damit sehr hart aus. Dies

sche mich
Bild ist so

absurd und auflergewchnlich, dass

1t

Sie mich wahrscheinlich so schnell
nicht mehr vergessen. Aber vor allem
vergessen Sl meinen Namen nicht

mehr: Oliver, abgeleitet von Olivendl,
ch hart

und Geissell
ausgepeitscht ha

,Bescheuerte Bilder”
im Alltag anwenden

» Crediich ethode.

und Bankniitarbe

Hern §

Die Verbindung ungewShnlicher it dieser Methode Ihr Geh h
n Dat G"I“dh’T betonte, dass niemand fir fest ein
¢ sicher im Gedicht-  die sogen:
Method iiben muss. ,Ver- hat doc
sich Dinge so zu merken. Denn ers- suchen Sie, spielensch die Methode durchschnit
tens erfahrt niemand, was in lhrem der ,bescheuerten Bilder' Schrit

Kopf passiert und zweltens trainieren  Sc

Is jeden Tag Ubungen Schulbildung aus. ,Wenn Sie g

der mit gewdhnlict
. dass Ink

bleiben. S

anen®, denn, so Geis- Vorschulkinder Memory spielen,
"~ solche Ubungstermine ben Sie keine Chance, zu gewinnen.
1er Bock.™ Dass jeder
-h begabte Mensch mit ki

te symbolhaft-assoziative  selhare,

n

telen Sie gegen Sechst- oder Siebt-
sl
fir der Methode beispielsweise bis zu Chancen. Denn bei ilteren Kindem
chritt im Alltag anzuwenden. Das ist 200 Vokabeln innerhalb einer Stunde und Jugendlichen hat die Schule gan-
: Das symbolhaft-

uberzeugt. Doch auch wenn er selbst  assoziative Denken des Menschen ist
Top-Positionen fiir Fiihrungskriifte im Miinsterland | st k'“l“ p 30 L""“‘ als Gedicht- verdringt”, erklirte

i MunsterlandManager.de| t und die Methode

Das Fithrungskrafteportal fur das Minsterland ist er kein Getriebener, Zerstorung des

‘I r i.:l‘ alles merkt. ,Ich vergesse
T o —— T S ——— auch Dinge. Und ich bin froh dari- bildhaften Merkens

ber. Zumal ich mir nicht alles mer-

ken muss - nur fast alles.” Selbst Das stumpf
in Zeiten von Suchmaschinen und und Texten
Smartphones, auf denen jeder jeder- nel
zeit Daten eintragen oder abfragen Geisselhart Wert darauf, dass .die
1 Einzelnen keine Schuld
das eigene Gedichtnis unentbehrlich. der Zerstorung des bildhaften Mer-
Denn fiir brauchen kens tragen, sondem die Art des Bil-
dungswesens. Um aber auch nach
mehreren Jahren Schulbesuch den
Schritt vom konventio

heuen Sie sich nicht,

er, haben Sie wiederum gute

lernen kénne, davon ist Geisselhart ze Arbeit gelei

ernen von Tafelbildern

Entn-

sel es, dass das kon

nken fordere. Dennoch |L:.L

kann, 15t nacl

1 Geisselharts Meinung  Lehrer
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