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Der Trick: Bilder mit Emotionen verkniipfen

Deutschlands fiihrender Ge-
diichtnistrainer gibt am 14,
Mai ein Seminar fiir Schiiler
und deren Eltern in Emden.

Von EZ-Mitarbeiter
MARCEL WAALKES

LJIch wette Sie haben in Ihrem Le-
ben noch nie etwas vergessen. Wis-
sen Sie, warum? Weil sie es sich
gar nicht richtiz gemerkt haben.”
Oliver Geisselhart war schon im Al-
ter von 16 Jahren Europas jiingster
Gedichtnistrainer und hat seitdem
eine erfolgreiche Karriere besrit-
ten.

In seinen Seminaren versucht er,
den Teilnehmern aufl eine sympa-
thische und humorvolle Weise zu
erkliren, wie sie sich Informationen
jeglicher Art schneller und vor al-
lem besser merken kinnen. Schiiler
und Studenten, aber auch grofie
Wirtschaftsunternehmen  wie  die
Deutsche Telekom, BMW, Post-
bank oder Microsoft haben schon
von der , Geisselhart-Methode™ pro-
fitiert.

Das  Erfolgsrezept: Bilder mit
Emotionen verkniipfen. Ein belieb-
tes Beispiel, bei dem Fantasie und
Kreativitit gefragt sind. ist das
Merken einer lateinischen Vokabel.

Das Wort ,cubare”, zu deutsch
Lliegen®, merkt sich Oliver Geis-
selhart, indem er sich eine Kuh vor-
stellt, die auf einer Bahre liegt. Zum
einen passt der Wortlaut hervorra-
gend (cu = Kuh, bare = Bahre), zum
anderen vergisst man diese ulkige
Assoziation nicht mehr.

Geisselhart, der seine eigene
Technik schon zu Schul- und Studi-
enzeiten einzusetzen wusste, kennt
aber auch andere Gebiete, auf de-
nen sie zum Tragen kommt: das
Besondere an seiner Methode ist
nimlich, dass dabei auch mentale
Faktoren, wie etwa Logik oder das
Visualisierungsvermigen, gefiirdert
werden.

Am 14, Mai ist Oliver Geissel-
hart nun im Emder Kulturbunker zu

Am 14. Mai im Kulturbunker in Emden: Gedichtnistrainer Oliver
Geisselhart

Gast. Bei seinem zweistiindigen
Seminar sind alle Interessierten
willkommen - besonderes Augen-
merk wird er jedoch auf Schiiler le-
gen — und deren Eltern! Denn diese
sollen ihre Kinder beim Lemen
schliefilich unterstiitzen.

Geisselhart ist davon iberzeugt,

dass sich Kinder und Jugendliche
mit seiner Methode den Lemstoff
aus der Schule schneller, leichter
und vor allem linger merken kon-
nen.

Bei seinem ersten Gediichtnis-
seminar in Emden, am 21. Novem-
ber vergangenen Jahres, sagte er

JIch wette Sie haben noch nie etwas vergessen”: Oliver Geisselhart
war im Alter von 16 Jahren Europas jiingster Gediéichtnistrainer.

den Teilnehmern: ,Es gibt doch so
viele Kinder, die alle Fubballergeb-
der letzten Jahre auswendig
kiinnen, aber in den Geschichts-
klausuren dann durchfallen. Oft ist
es aber nicht die Schuld der Schii-
ler, sondern der Lehrer. Die schaf-
fen es einfach nicht, ihre Klassen
fiir den Unterrichtsstoff zu begeis-
tern.” Aus diesem Grund spricht er
sich dafiir aus, gerade jungen Men-
schen seine neuvartige Denkweise
beizubringen.

Dass seine Methode Friichte
triigl, war auf dem Seminar in Em-

den zu sehen. Schon nach kurzer
Zeit konnten die Teilnehmer ein Er-
folgserlebnis  verbuchen.  Oliver
Geisselhart versprach den Anwe-
senden, dass sie nach Ende der ers-
ten Ubung alle Prisidenten der
Vereinigten Staaten von Amerika
seit dem Zweiten Weltkrieg aus-
wendig aufsagen kinnten.

Die Vorgehensweise: Jeder Pri-
sident wurde mit einer bizarren Ge-
schichte verkniipft. Bei Priisident
Jimmy Carter sah das so aus: ,Stel-
len sie sich vor, sie laufen nichts
ahnend durch die Strafen. Plitzlich

entdecken sie einen riesigen Elefan-
ten, der auf dem Biirgersteig hockt.
Er hilt sich den Kopf und hat eine
ordentliche Alkohol-Fahne, Klarer
Fall, der ist betrunken. Fazit: Am
néchsten Morgen hat er mit Sicher-
heit einen miichtigen Kater."

Der Trick: betrunkener Elefant,
Kopfschmerzen, Kater = Carter.
Und so verband er damals Ge-
schichte um Geschichte mit den elf
Priisidenten von Truman bis George
W. Bush Junior, Am Ende konnten
alle Seminarteilnehmer tatsiichlich
die ehemaligen Staatsoberhiupter
in der korrekten Reihenfolge wie-
dergeben. Je verriickter und kreati-
ver die Geschichte sei, umso besser
kiinne man sich die ,verstecklen”
Informationen merken.

Um sich vom Kinnen Oliver
Geisselharts zu fiberzeugen, bietet
sich das Gedichtnistraining am [4.
Mai im Kulturbunker an. Di
JGeisselhart-Methode™  hilft
lich nicht nur beim Lernen fiir
Klassenarbeiten, sondern auch in
alltéiglichen Situationen wie beim
Vergessen von Namen oder Einkau-
fen ohne Einkaufszettel.

Oliver Geisselhart in Emden

Oliver Geisselhart ist am 14,
Mai in Emden. Im Kulturbun-
ker hilt er ein zweistiindiges
Gedichtnistraining ab, bei
dem sich alles um die Ver-
kniipfung von Bildern und In-
formationen drehen wird.

Wann: 14, Mai um 17 Uhr
‘Wo: Kulturbunker, Geibelstra-
ffe 30A, 26721 Emden

Preise: Schiiler und Studenten
19 Euro, Erwachsene 29 Euro
Extra: Kommen Eltern ge-
meinsam mit ihren Kindern
zahlen alle 19 Euro

Dabei sein: Anmeldungen
kiinnen unter

@ 04921 /8900308 vorge-
nommen werden.



