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Kopf oder Zettel?-: Manchmal konnen
Sie sich die einfachsten Dinge nicht mer-
ken und fiihlen sich kopflos? Sicher, Sie
konnen alles notieren, aber wire es nicht
schoner, sich auf seinen Kopf verlassen
zu konnen? Oliver Geisselhart ist einer
der erfolgreichsten Gedéichtnis- und Men-
taltrainer Europas. Bei speziellen Semi-
naren gibt er sein Wissen weiter und
zeigt auf, wie man sein Gedichtnis effek-
tiver nutzen kann. Denn mit der richti-
gen Technik merken Sie sich, was Sie
wollen. Ein solches Training findet am
Donnerstag, 23. Marz, 19 Uhr, im Uditori-
um Uhingen statt. Lesen Sie hierzu den
Bericht im Innenteil. Karten: www.ticket-
stadtanzeiger.de und 0800/2 711 711.




