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Wie war das noch mal?

Schon wieder alles vergessen? Geddchtnistrainer Oliver
Geisselhart hilft Thnen mit seinen Methoden auf die Spriinge.

.Guten Tag, Frau ...?" Peinlich, wenn
einen das Gedachtnis zunehmend 1m
Stich lasst und man sich die einfachsten

Dinge nicht merken kann. Wussten Sie,

dass wirvon Natur aus ein gutes Geddcht-
nis haben? Wir nutzen es nur meistens
nicht richtig. Bestsellerautor und Ge-
ddchtnistrainer des Jahres 2000 Oliver
Geisselhart weild Abhilfe, In seinem 5Se-
minar ,Kopfoder Zettel? - lhr Gedachtnis
kann wesentlich mehr, als Sie denken!”
vermittelt er schnelle Methoden, das
Gedidchtnis zu schulen - Erfolg garan-
tiert. Sie lernen etwa, wie man Namen
und Gesichter sofort speichert, den
Terminkalenderim Kopf hat odersich die
besten Witze merkt. Ein gutes Geddchtnis
erleichtert das Leben ungemein.



